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Individul in natura —

0 specie amenintata cu disparitia

Deteriorarea mediului inconjuritor face, de cel putin sapte decenii,
obiectul unor dezbateri adeseori aprinse, de multe ori lipsite de
cunoagterea substantei conceptuale ori practice a problemei si care lasi, mai
de fiecare datd, neexplorate sursele profunde ale numeroaselor dileme
ecologice. In spatiul public mai ales, schimbarile climatice sunt prezentate
intr-o notd apocalipticd, iar individul, speriat ori dezinteresat de o
problemé pe care el nu o recunoaste c# fiindu-i proprie, o consideri ca fiind
o simpld himerd ori un subiect prea indepértat de interesele sale cotidiene,
de realitatea imediatd. Peisajul filosofiei morale este si el imbogitit de
articole care trateazd numeroase problemele ecologice legate de chimizarea
atmosferei si de etica cercetdrii stiintifice, legdtura dintre lipsa de resurse si
conflicte ori stramutdri ale unor populatii indigene, problema distributiei
costurilor in cazul ajutoarelor internationale in caz de calamititi ori
dezastre naturale, drepturile animalelor, impactul tehnologiei si ingineriei
climatice asupra mediului, responsabilitatea inter-generationald si datoria
de a ldsa un mediu curat urmasilor s.a.m.d. Se discutd mult despre datorii,
restrictii, extinderi ale unor drepturi inspre sfera non-umand, despre legi
care sd protejeze animalele de abuzurile la care pot fi supuse, iar etica
mediului dispune, din acest punct de vedere, de un peisaj larg al
subiectelor ce pot fi abordate.

Barry Commoner si cercul care trebuie inchis

A doua jumatate a secolului al XX-lea a consemnat primele lucrari ale
unor ecologisti, biologi sau filosofi care mentionau, mai ascuns ori mai la
vedere, necesitatea unor dezbateri publice serioase despre poluarea care
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ameninta marile orage si care, prin extensie, ar putea ajunge sa infesteze
mai mult decat arealul urban in care industrializarea cunostea o continui
dezvoltare. De pilda, lucrarea sociologului Alvin Toffler intitulats Socul
viitorului si aparutd in 1970, anunta prin insdsi sonoritatea titlului sdu socul
intampindrii unor probleme ecologice noi, fird precedent, producand valvi
la vremea aparitiei ei si conducand la animarea discufiilor din agora acelor
timpuri. Cartea lui Barry Commoner, Cercul care se inchide debuteazs cu o
frazd care vesteste inceputul unei noi ere in abordarea relatiei dintre om si
naturd: ,De curand, mediul ambiant a fost redescoperit de oamenii care
tréiesc in el.”1 Biologul descrie forfota din jurul Siptimanii Pamantului,
undeva in aprilie 1970, un eveniment la care au aderat un numar mare de
iubitori ai naturii care curdtau gunoaiele din parcuri, scandau lozinci
impotriva fortelor administratiei si poludrii urbane si care ,recucereau
strazile de sub imperiul automobilului, macar pentru o zi.”2 Confuzia si
haosul acelui eveniment il face pe Commoner si reflecteze asupra
impactului pe care tehnologia, extractia fird precedent a unui volum mare
de resurse naturale precum si poluarea cauzati de automobile si de
pesticide le au asupra echilibrului fragil al vietii pe Pamant. El considers c3
agresiunile asupra mediului tind si rupi circuitul natural al materiei in
biosferd, si cd un cerc ecologic deschis, caracterizat printr-o eliberare in
atmosferd a unor compusi organici care nu pot fi asimilati si reintrodusi in
circuitul natural, semnifici un dezastru ecologic cu repercusiuni din cele
mai grave.

Cercul care nu se inchide este un simbol al rupturii, al epuizirii f4rd
inlocuire, al introducerii in lumea naturald a unor compusi chimici si a
unor pesticide gi organisme modificate genetic. Cercul care nu se inchide
este simbolul unei gandiri liniare, inguste. Cercul deschis este rezultatul
unui cumul de nevoi care suprasolicitd extractia de resurse, niciodati
destule incat sa facd fafi avalansei de cereri si revendicari. Commoner il
descrie astfel: ,Ne-am deprins si concepem fenomenele separate,
individuale, fiecare depinzand de o cauzi unicd, individuali. Dar in
ecosferd, fiecare efect este, totdatd, o cauzi: reziduurile biologice ale unui
animal devin hrand pentru bacteriile din sol, excretiile bacteriene hranesc

! Commoner, 1980, p. 9.
2 Commoner, 1980, p. 9.
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lumea vegetald; animalele mananca plantele. [...] Noi am distrus circuitul
vietii, transformand nenumaratele lui cicluri in fenomene liniare, artificiale,
create de om: petrolul este extras din pamant, este distilat, ars in motoare
sub forma de carburant si transformat in gaze nocive, care apoi se degaja in
aer. La capatul liniei avem smog-ul.”3

Ecosfera este o sfera, si in interiorul ei nimic nu se pierde; mai mult
decét atat, totul trebuie sa se ducd undeva (aceasta este a doua lege a
ecosferei, conform lui Commoner). La capdtul cercului, conform
ganditorului, smog-ul, care nu are proprietdtile organice si moleculare de a
se reintegra in natura sub o forma eficientd de energie, rupe ciclul natural si
afecteaza organisme ori peisaje naturale. Rezultatele sunt, dupd cum
probabil se cunoaste, ingrijordtoare, alarmante pe alocuri (vezi cazul
Beijingului, unde in unele zile locuitorii nu mai pot observa cu ochiul liber
discul soarelui, datoritd stratului gros de smog rezultat in urma acumuldrii
de noxe, cenusa si praf).

Rachel Carson si Primdvara tdcutdi

Nu este singura lucrare de eticd mediului de la acea vreme care se
prezentd ca un manifest pentru schimbarea modului de a ne raporta la
lumea vie din jurul nostru. Mai inainte cu cativa ani de aparitia lucrérii lui
Commoner, o altd susiindtoare a eliberdrii naturii de sub supunerea
neconditionatd de cdtre om, anume Rachel Carson, atrage atenfia opiniei
publice cu a ei Primgvara ticuti (en. Silent Spring), lucrare prin care
ilustreazd impactul negativ pe care il au unele pesticile utilizate atat in
agriculturd, cat si pentru uzul casnic (DDT, aldrina si deildrina). Autoarea
oferd spre exemplificare cazul substantelor utilizate in agriculturd ori in
gradindrit pentru eliminarea daunatorilor si care, datoritd aparitiei unor
echipamente moderne, pot fi extrem de usor eliberate, in cantitati foarte
mari, fard a mai tine seama de dozajul corect ori de timpii necesari solului
si plantelor pentru a face fata acelui asalt de chimicale si pesticide pe care il
suporta.

Guvernele sunt deseori depasite de acest flagel al utilizarii excesive a
pesticidelor, acesta din cauza unui numdr prea mic de agenti care sd

3 Commoner, 1980, p. 15.
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verifice toti fermierii, ori din cauza coruptiei la nivel local, ori din cauza
unor ,fisuri in lege” (en. 8aps in the law) care le permit agricultorilor si
utilizeze pesticide noi aparute, neverificate incy pentru a le fi testat
Impactul asupra insectelor, terenurilor fertile si, in ultimy instantd, asupra
sferei antropice si a calitatii vietii. Toate aceste substanfe periculoase
ameninta sustenabilitatea sistemelor naturale, a speciilor si modifics, asa
cum afirma Carson, la nivel microbiologic, structura speciilor, inclusiv pe a
noastra. Chiar dacd efectele se fac simtite dupi o generatie, poate chiar
doud, depozitarea acestor substante in organism este certs.

Asadar, piedica este deja actionats, iar actionarea tradgaciului e o
chestiune de timp, de hazard ori de alti factori sau circumstan,te. Carson
considerad cj solutii exists, iar acestea se pot identifica prin apel la un
exercitiu de imaginatie: avem doui drumuri, unul mai umblat si celalalt
mai putin frecventat, unul al ignoran;ei 81 continudrii utilizirii acestor
substante, iar celilalt al unei cercetiri mai elaborate in domeniul
tehnologiilor de impact asupra mediului. Propunerea ei vizeazy alegerea
dintre dominare si parteneriat, dintre egoism si holism, dintre a controla si
a milita pentru promovarea beneficiilor colective ale tuturor speciilor, in
mod nediscriminatoriu. Nu in ultimul rand, autoarea sugereazi o mai bung
cercetare in sfera stiintelor viului care au un impact asupra umanului si a
sistemelor non-umane, cu o maj buné coordonare la nivel functional,
pentru a preintdmpina posibile ameninfiri si pentru a identifica franc,
transparent si onest, ce putem oferi lumii §i ce anume i ludm, ireversibil
sau nu, in schimb.

Lynn White Jr., Aldo Leopold si Peter Singer

Tot in acei ani apare un articol controversat si extrem de discutat in
academii si nu numai, anume The Historical Roots of Our Eeological Crisis,
scris de Lynn White Jr. Autorul merge pe linia unei idei care a stirnit multy
vélvd dups publicarea articolului, afirmand ci rddicinile profunde, istorice
ale crizei ecologice se afla in gandirea iudeo-crestini care ,a incurajat
supraexploatarea naturii prin mentinerea superioritdtii omului peste
celelalte forme de viatd de pe Pimant, si prin ideea ci intreg mediul natural
a fost creat pentru a fi de folos omului.”4 Oamenii sunt singurii agenfi

4 Brennan, Yeuk-Sze Lo, 2008, p-2
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importanti din punct de vedere moral, iar natura se afla la dispozitia
indivizilor (Geneza 1:27-8). White sustine de asemenea cd ideea conform
cdreia oamenii au fost creati dupd chipul si aseménarea lui Dumnezeu,
adicd ideea unui supra-natural radical separat de naturalul obisnuit,
intdreste ideea omului ca superior lumii naturale.

Aceastd opticd a fost apoi reformulatd si depdsitd teoretic de White,
care a sustinut cd aceastd aroganta poate fi diminuatd de anumite traditii
minoritare ale crestinismului (spre exemplu, de optica crestind a Sf.
Francisc). O alta lucrare de eticd mediului care a avut un impact puternic
asupra dezvoltdrii acestei sub-ramuri a filosofiei morale este The Population
Bomb, scrisd de Paul Ehrlich, care margeaza pe ideea cd o continua crestere
a numérului populatiei ameninta stabilitatea sistemelor naturale. Odata cu
ajungerea in spatfiu si accesul la imaginea unui Pdmant fragil, vulnerabil,
ideea de dominare asupra naturii a trezit un val de opinii spectaculoase,
culminat cu afirmatia din The Limits to Growth al lui Dennis Meadows si
colaboratorilor sdi care sustin cd , orice incercare deliberatd de a ajunge prin
intermediul ratiunii la asigurarea unei stiri naturale de echilibru [..]
trebuie s fie ancorati intr-o schimbare a valorilor si idealurilor
individuale, nationale si internationale.”s Se face asadar apel la o
modificare a perceptiei despre lume si o adaptare a obiectivelor si valorilor
individuale la pretentia de griji si sustenabilitate pentru ansamblurile
biotice ale planetei. De altfel, frazi de mai sus este rezumata intr-un mod
mai clar de Aldo Leopold in A Sand County Almanac (1949) cand afirma ca
,0 actiune este bund atunci cand tinde sd prezerve integritatea, stabilitatea
si frumusetea comunitdtii biotice. Actiunea este gresitd cénd tinde s&
realizeze contrariul acestora.”® Aldo Leopold este intemeietorul eticii de tip
ecocentric, o viziune morald care sustine valoarea intriseci a ecosistemelor
in ansamblul lor, focusandu-se pe prezervarea biosferei ca intreg: specii,
populatii, pAméant si ecosisteme.

Peter Singer, a cdrui muncd din domeniul eticii mediului, axatd pe
fundamentarea valorii intrinseci a naturii si pe grijd pentru prezervarea
acesteia, precum si pentru opera sa militantd in directia drepturilor
animalelor (Animal Liberation, 1975), sté la baza multora dintre revendicérile

5 Brennan, Yeuk-Sze Lo, 2008, p. 3.
¢ Brennan, Yeuk- Sze Lo, 2008, p. 3.
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filosofiei morale a mediului de astdzi. Lista lucririlor de etici mediului ar
putea continua si s-ar putea extinde cu Tom Regan si a sa teorie despre ce
inseamnd a fi ,subject of a life” (ro. subiectul unei vieti) si cum
fundamenteazi asta o etici a respectului pentru toate fiintele vii, ori cu
Arne Naess si ecologia profunda sau, de ce nu, Paul Taylor si celebra sa
lucrare Respect for Nature (1988), in care realizeazi, intr-un registru stilistic
remarcabil, o pledoarie pentru o eticd holistd, privitdi din perspectiva
stiintelor viului (o viziune care afirmi ci specia antropici nu este
superioard celorlalte specii, ci este biologic egald acestora, omul avand
datoria de a coexista in buni relatie cu elementele biotice ale mediului
inconjurétor).

Observatiilor si cercetarilor unor filosofi sau biologi asupra declinului
relatiei directe a omului cu natura li s-au aliturat, la sfarsitul anilor ‘80 ai
secolului trecut, psihologi si specialisti in educafie. Richard Louv se
documenta pentru lucrarea Childhood’s future lucrand in compania
medicilor pediatri, pshihologilor scolari si ecologistilor, a unor grupuri de
parinti alesi de pe tot cuprinsul Statelor Unite Ale Americii, punand pentru
prima oard in fafa opiniei publice problemele asociate petrecerii unui imp
din ce in ce mai scurt in naturd, numind acest fenomen deficit de naturd
(en. nature deficit disorder), desemnand prin intermediul siu un fenomen
complex de alienare fatd de naturd caracterizat prin ,infundarea”
simfurilor, ,criminalizarea jocului”, o crestere alarmanti a numarului de
tulburari psihice, de alimentatie si emotionale inci de la varste fragede,
precum si o pierdere a curiozitdfii si creativititii in rdndul copiilor.

Studii privind reducerea timpului petrecut de copii in naturd arati ci
declinul evident al dorintei de angajament in activitdti in aer liber. In
lucrarea Last Child in The Woods, Louv noteazi studii realizate de Sandra
Hoffert, profesor la Universitatea din Maryland, care constati ci din anul
1997 pand in 2003 s-a observat un declin de 50% in randul copiilor din SUA
cu varste intre 9 si 12 ani care si aibd activititi in naturid. Rhonda L.
Clements a condus, in calitate de profesor de pedagogie la Manhatanville
College din New York un studiu prin care a ardtat ci tinerii petrec mai
pufin imp in naturd decat o ficeau parintii lor in tinerete, 71% dintre
mamele care au luat parte la studiu afirmand ci mare parte din jocurile
copilariei aveau loc afara, fatd de 26% cat se joaca copiii lor.
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Jane Clark, profesor de kinesiologie (studiul motricititii umane,
bazandu-se pe legitura dintre neurologie si corp) la Universitatea Maryland
1i numeste copii incorsetafi de spatii inchise (en. containerized kids) pe aceia
dintre ei care sunt privati de experienfa jocului in aer liber datoriti
timpului petrecut in spatii inchise in fata ecranelor. Centrul Medical
Regional din Seattle susfine ci fiecare ord petrecutd de prescolari in fata
televizorului creste cu 10% riscul aparitiei si dezvoltarii unor probleme de
concentrare si a altor simptome asociate ADD-ului si ADHD-ului. Pe
termen scurt, pdrintii acestor copii au satisfactia protectiei copiilor
impotriva eventualelor pericole pe care acestia le pot intalni in aer liber; pe
termen lung insd, efectele lipsei contactului cu elementele naturale se
regdsesc in dificultdfi de concentrare, agresivitate, instrdinare si plictis.
Potrivit Academiei Pediatrice Americane, un studiu realizat in 2013 a aritat
faptul ca un copil de varstd mijlocie petrece opt ore pe zi in fata ecranelor
(fie televizor, computer, smartphone-uri, jocuri video), adolescentii
petrecidnd in medie un numar de unsprezece ore in fata ecranelor, 75 de
procente dintre copiii cu varste cuprinse intre doisprezece si saptesprezece
ani avand propriul telefon mobil. '

Desi jocurile video sunt stimulante din punct de vedere vizual, al
coloristicii si a efectelor vizuale puternice, ele nu produc eliberarea in
organism a substantelor si hormonilor corelati situatiilor pe care creierul le
identificd in jocurile video ca fiind periculoase, ori stresante, ceea ce
conduce la o crestere a agresivitatii atunci cand jocul video ia sfarsit si
computerul este inchis. Creierul a fost stimulat, férd sansa participantului
de a se misca si de a reactiona cu tot corpul situatiilor in care s-a plasat in
mod virtual”.

Patricia Meyer Spacks noteaza in Boredom: The Literary History of a State
of Mind despre o forma periculoasa de alienare spirituald numitd de aceasta
~acedia”, caracterizatd printr-o pierdere a interesului si a bucuriei pentru a
trdi experiente noi, datorate in mare masura izolarii fatd de vastul peisaj de
fenomene si traansformari care se regidsesc in naturd, acestea fiind surse ale
curiozitdfii, imaginatiei si fascinatiei.

7 Hanscom, 2016, p. 68.
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~Defectarea” termostatul riscurilor

Dezvoltarea si diversificarea dispozitivelor tehnologice a adus dupa
sine scidderea numarului de ore dedicate jocului in aer liber, adictia de
internet si tipul petrecut in fata ecranelor constituind unele din principalele
cauze ale multor afectiuni legate de obezitate, depresie la varste tot mai
fragede, astm si alergii. Separarea nu se petrece numai intre om si naturs,
dar si intre indivizi; Nancy Dess, cercetitor la Asociatia Americand de
Psihologie noteaza in lucrarea lui Richard Louv, Last Child in The Woods ca
fiind problematic faptul c& tehnologiile de comunicare si socializare nu mai
implicd atingerea, apropierea, contactul si experienta directs dintre oameni.

Frank Wilson, profesor de neurologie la Universitatea de Medicini
Stanford noteaza in lucrarea sa The Hand faptul cd educatia tinde sd nu mai
acorde o importanta atit de mare contactului dintre elev si lumea naturals,
aspect care are un impact negative asupra dezvoltirii motricititii si asupra
controlului obiectelor, creativititii §i inteligentei spatiale. Acesta afirma c&
mare parte din ceea ce invifdm vine ca rezultat a ceea ce luim si prelucrim
cu ajutorul mainilor, lumea nefiind obiectul de cercetare care poate fi
pdtruns prin intermediul unei tastaturi ori al unui ecran, ori din interiorul
unei magini care traverseaza o zoni naturali.

Experientele in aer liber permit modificarea constienti a valorilor
termostatului riscurilor, termen propus de John Adams pentru a desemna
capacitatea individului de a invita prin experienta nemijlocitd cu mediul
despre adaptare graduald la riscuri, permitAnd accesul citre o mai buni
interpretare si orientare spafiald, precum si la o mai buni adpatare
emotionald in fata fluxul schimbirilor si provocirilor pe care un mediu de
disonanti le ridica individului.

O realitate care nu este perfect predictibild il provoacd pe agentul
moral s ia in seami variabilele din mediu, si fie mai atent la semne si
fenomene specifice si sd dezvolte mecanisme cognitive si emotionale
adaptative, cu o maleabilitate si flexibilitate fats de procesul de cunoastere.
Experientele multisenzoriale in aer liber ajuti indivizii la construirea
retelelor cognitive necesare pentru sustinerea dezvoltirii intelectuale
sdnatoase.
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Intr-un efort considerabil pentru a structura si valorifica timpul, Louv
observa un declin in ceea ce priveste valorificarea timpului prin activititi
de recreere in naturd, activititi care implica observare, afirmand ca
»Societatea in care ne formam copiii este una care valorifici potenfialul de
consum. [...] Chiar si in stiinte, unde natura ar trebui si joace un rol
important, elevii studiazi natura intr-un mod mecanicist, fad. Care este
mecanismul din spatele sonarului cu ultrasunete al unui liliac, cum cresc
copaciii, cum ajutd proprietatile solului la dezvoltarea unor pasuni? Copiii
vad natura ca pe o colectie de experimente de laborator. Alternativa? Imi
imaginez o sald de clasd intoarsa cu capul in jos, si la propriu si la figurat.
Pamantul are deveni o sala de clasa, cladirile ar arita altfel, iar gradinile ar
acoperi campusul. Lucrarile naturalistilor ar constitui vehiculul prin care
i-am invita pe copii cititul si scrisul. Matematica si stiintele ar fi predate in
asemenea mod incat prin acestea si se inteleagd complexitatea naturii,
potentialul de a lega toate acestea cu nevoile omului, si cum toate lucrurile
sunt interconectate. Un model de educatie robustd ar insemna invitarea
lucrurilor de baza, fundamentale, pentru a deveni astel parte a unei
societdfi care apreciaza natura, contribuind in acelasi timp la starea de bine
a umanitdtii. Progresul nu trebuie sa fie brevetat pentru a fi valoros.
Progresul se poate masura de asemenea prin interactiunile noastre cu
natura si felul in care o prezervam. Putem oare s ii educdm pe copii in a se
uita la o floare si a vedea in ea intregul potential pe care aceasta il
reprezintd: frumusefe, sdndtatea unui ecosistem s§i potentialul ei de
vindecare?”8.

Lumea, dupd cum considerd Louv, s-a transformat intr-o colectie de
obiecte pe care indivizii se luptd sa le detind in vederea obtinerii unui statut
social bun, cu o pozitionare avantajoasi fati de ceilalti. Consumul acestor
obiecte reclamd procurarea altora, pierzandu-se din vedere educatia in
vederea infelegerii originii bunurilor tranzactionate, precum si a volumului
de materiale si de munca puse in produsul finit. Valorificarea potentialului
de consum semnificd o interventie masivd in mediul natural pentru
procurarea resurselor necesare producerii bunurilor, iar costurile acestor
interventii antropice se traduc astazi in crizele ecologice cu impact la nivel
global. Este evidentd aici o lipsd a educatiei in vederea intelegerii valoarii

8 Louv, 2005, p. 136-137.
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muncii pusd in artefactele de productie precum si a impactului asupra
biodiversitdtii pe care il are producerea unui obiect. Natura devine como-
dificats, folositd in promovarea unor produse care necesiti interventii
majore in mediul inconjurdtor, iar valoarea ei intrinsecd, sistemica,
stiintificd ori simbolic-culturali se reduce strict la valoarea in potential de
consum.

In virtutea celor mentionate anterior, putem defini fenomenul de
obiectivare si comodificare a naturii ca reprezentind un manunchi de
practici prin care valoarea de piati tinde si transforme ideile, oamenii si
natura in bunuri tranzactionabile, acestea pierzandu-si valoarea estetics,
spirituald, intim4, creand astfel o exacerbare a consumuluj si 0 pierdere a
interesului pentru a produce valoare prin cunoagterea ne-comodificabili
(cum este spre exemplu producerea hranei). Ne asumim un discurs despre
obiectivarea lucrurilor atunci cand asumsm faptul cid ,totul are un pret”
sau atunci cand utilizam superficial calcule de tip costuri-beneficii vorbind
despre valoarea vietii, despre valoarea unei paduri sau valoarea unui
individ. Jerry Mander descrie in articolul Technologies of globalization (1996)
impactul pe care televizorul si cultura de consum il au asupra nativilor
locuitori ai regiunii canadiene Mackenzie River Valley, in cativa ani de la
introducerea televiziunii in aceasti regiune oamenii incepand si se
indepédrteze puternic de propria lor culturd, luand de-a gata o culturd a
consumului si ldcomiei, ori a unor idealuri fanteziste, imprumutate fir3 a fi
intelese pe deplin.

Astfel, dupd cum nota Mander, , acum copiii isi doresc tot felul de
lucruri noi precum masini, desi multe dintre comunitdti nu au drumuri. Ei
nu mai vor sd invefe cum si vaneze ori s meargd la vanitoare...Cel mai
important aspect a fost acela ci televizorul a condus la disparitia traditiilor
$i practicilor culturale orale. Inainte de asta, se obisnuia ca bitranii
comunitdtii sd se aseze in fiecare seari intr-un colt al casei, spunandu-le
copiilor povesti si legende despre viata in Nord. Prin intermediul acelui
proces, cel mai in varstid erau ferestrele prin care tandra generatie putea
privi inspre trecutul lor si inspre traditii; era modul prin care copiii puteai
sim{i valoarea radacinilor lor indiene.”?

? Mander, 1996, p. 352,

18



